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CURSO DE NATACION

.. PARAADULTOS
¢ Iniciacion

Lunesy miércolesde 17:45 a 18:30 h, minimo 4 en grupos de 8
Martes y Jueves de 21:00 a 21:45h, minimo 4 grupos de 8

e Perfeccionamiento |
Viernesde 16:00a17:00 h/ 17:00 a 18:00h, minimo 4 en
grupos de 10.

e Perfeccionamiento Il
Sabado de 11:00a12:00 h: minimo 4 en grupos de 1

e Equipo Master
Lunes y miércoles de 20:00a 21:30 h, minimo 4 y
maximo 12.

* Aquagym

Lunesy miércolesde 17:00a 17:45 h:
Martesy jueves de 20:15 a 21:00h.
Minimo 6 yamaximo 14.

Inscripciones en Secretaria
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